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Introdugao

Num mundo globalizado e interdependente, onde as mudangas sdao constantes e repentinas, onde se
observam desigualdades sociais, politicas e econdmicas, problemas de sustentabilidade, alteracoes climaticas, crises
humanitarias e extremismos, entre outros desafios, a educagdo terd de ser a bissola e 0 meio de capacitagio para
adaptacgdo a este mundo.

Neste contexto, de acordo com a Estratégia Nacional de Educagio para a Cidadania (ENEC), a Educagio para a
Cidadania surge para fornecer as criancas e aos jovens “instrumentos necessarios para explorarem plenamente os
seus direitos e deveres enquanto cidad@os participativos de sociedades livres e respeitadoras dos valores
constitucionais dos Estados de direito democraticos, dos principios democraticos e dos Direitos Humanos.” (ENEC,
2025: 2)

Assim, a Educagdo para a Cidadania visa contribuir para a formagdo de pessoas responsaveis, autonomas,
soliddrias, conhecedoras dos direitos e deveres e, por isso, participativas nas esferas civica, social, econémica,
politica, juridica e cultural, num ambiente de respeito, didlogo e pluralismo, sustentados nos valores democraticos e
nos Direitos Humanos. Estes objetivos estdo em plena concordédncia com os documentos legais aprovados em
Portugal, como o perfil dos Alunos 3 Saida da Escolaridade Obrigatéria e o Decreto Lei 55/2018, de 6 de julho,
“alinhada com a visao proposta pelo Conselho da Europa.” (ENEC, 2025: 4)

De acordo com o numero 2, do art. 15.2 do Decreto Lei 55/2018, a escola deve aprovar a sua Estratégia de
Educagdo para a Cidadania. Para tomar decisbes e adaptar a Estratégia de Cidadania a comunidade de Figueird dos
Vinhos, & necessario conhecer a comunidade e o territério.

Neste ambito, é fundamental orientar o trabalho a desenvolver no sentido de concretizar os desafios
apontados na Estratégia Nacional de Educacio para a Cidadania (ENEC), para:
- Pramover atitudes civicas conscientes;
- Promover relacionamentos pessoais e interpessoais responsdveis
- Participar na vida escolar, social e comunitaria
-Avaliar criticamente as implicages individuais e coletivas, bem como agdes e escolhas.

O presente documento, expde a Estratégia de Educacdo para a Cidadania do Agrupamento de Escolas de
Figueiré dos Vinhos. Apresenta uma sumdria caracterizagio do territério, porque esta é indispensdvel para adaptar a
Estratégia a realidade da Comunidade Educativa e cultura escolar e clarifica os dominios e os temas de
aprendizagem, o modo de organizacdo do trabalho, os projetos a desenvolver pelos alunos, as parcerias a

estabelecer, a avaliagdo das aprendizagens e a avaliagdo da Estratégia de Educagao para a Cidadania da Escola.



1. Caraterizag¢ao do territério e da comunidade

Anteriormente designado por Pinhal Interior Norte, a regifio em que se insere o concelho de Figueird dos
Vinhos, designa-se atualmente Regido de Leiria.

0 concelho de Figueird dos Vinhos é constituide por quatro freguesias: Aguda, Arega, Campelo e Unifo de
Freguesias de Figueird dos Vinhos e Bairradas, as quais, no seu conjunto, abrangem uma drea de aproximadamente
174 Km’. Segundo os ultimos dados da PORDATA, “no final de 2024, a populacio residente no municipio de Figueird
dos Vinhos ascendia a 5.325 pessoas.”*

A Comunidade Educativa abrange alunos ndo sé provenientes do concelho de Figueiréd dos Vinhos, mas
também dos concelhos limitrofes, tais como Castanheira de Pera, Pedrégio Grande e Ansido. Destaca-se que a nossa
comunidade escolar é composta também por alunos provenientes do estrangeiro, contando este ano letivo com um
total catorze nacionalidades (Portugal, Africa do Sul, Alemanha, Brasil, China, Colémbia, Espanha, Franca,

Luxemburgo, Paises Baixos, Paquistdo, Siria, Reino Unido, Ucrdnia).

2. Enquadramento - Cidadania e Desenvolvimento ao abrigo do Decreto-Lei n.2 55/2018,
de 6 de julho

Com a publicagdo do Decreto-Lei n? 55/2018, de 6 de julho, é implementada a componente de Cidadania e
Desenvolvimento enquanto area de trabalho presente nas diferentes ofertas educativas e formativas, com vista ao
exercicio da cidadania ativa, de participagdo democratica, em contextos interculturais de partilha e colaborac8o e de
confronto de ideias sobre matérias da atualidade. A sua implementa¢lo tem por objetivo a promogdo da Educagio
para a Cidadania, o desenvelvimento pessoal e interpessoal, bem como a intervengdo social ao longo de toda a
escolaridade obrigatéria.

De acordo com a Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 127/2025, de 29 de agosto, a Estratégia Nacional
de Educacdo para a Cidadania (ENEC) adota uma abordagem integrada e articulada, centrada na interdependéncia
entre Direitos Humanos, Democracia e Instituictes Politicas, Desenvolvimento Sustentdvel e Literacia Financeira e
Empreendedorismo, bem como em temdticas prioritdrias, tais como a Sadde, o Risco e Seguranca Rodovidria, os
Media e o Pluralismo e Diversidade Cultural, de forma a adotar uma visdo mais abrangente e completa do exercicio
pleno de cidadania.

Deste modo, seguindo os documentos orientadores da Educa¢do para a Cidadania, na componente
curricular de Cidadania e Desenvolvimento, pretende-se que os alunos adquiram conhecimentos, capacidades,
atitudes e valores que os habilitem para a participagdo civica, contribuindo assim para sociedades mais justas e
inclusivas, no quadro da democracia, dos valores constitucionais e da defesa dos Direitos Humanas, Pretende-se,

deste modo, que as Aprendizagens Essencials promovam, por um lado, atitudes civicas conscientes e, por outro lado,

! _Pordata, Retrato dos Municipios, in https.//retratos.pordata.pt/populacag/figueiro-dos-vinhes, consultado em 01/10/2025,




relacionamentos interpessoais e sociais responsaveis, que capacitem os alunos para a participagdo na vida escolar,
social e comunitaria, bem como para a avaliagdo critica das implicagBes individuais e coletivas das suas acdes e
escolhas. (ENEC, 2025: 3)

A Estratégia de Educagio para a Cidadania do Agrupamento pretende integrar a cultura escolar no seu todo,
esta que se exprime através das atitudes, dos valores, das regras, das praticas quotidianas, dos principios e dos

procedimentos adotados tanto ao nivel global de Agrupamente, como ao nivel da sala de aula.

3. Operacionalizagdo

3.1. Alinhamento ENEC - PE

A Estratégia de Educacdo para a Cidadania do Agrupamento obedece a orientagdo fornecida pelos
documentos legais nacionais e assenta nos objetivos do Projeto Educativo do Agrupamento.

De acardo com a ENEC, a Educacdo para a Cidadania, a operacionalizar através da componente curricular de
Cidadania e Desenvolvimento e, de forma explicita, interdisciplinarmente nas varias disciplinas dos ensinos bisico e
secunddrio, congrega oito dimensdes a implementar ao longo da escolaridade obrigatéria, a saber: Direitos
Humanos, Democracia e InstituicGes Politicas, Desenvolvimento Sustentdvel, Literacia Financeira e
Empreendedorismo, Satde, Risco e Seguranca Rodovidria, Media e Pluralismo e Diversidade Cultural. Todas as
dimensbes sdo obrigatérias, organizando-se em dols grupos, com implicacdes diferenciadas, explicito no quadro
seguinte (ENEC, 2025:7):

Quadro | - Dimensdes por Grupo de Obrigatoriedade

Grupo Obrigatoriedade Dimensoes

Direitos Humanos

Demaocracia e Instituigdes

1 Obrigatério em todos os anos | Politicas
de escolaridade

Desenvolvimento Sustentdvel

Literacia Financeira e
Empreendedorismo

Obrigatarias em pelo menos | Saide
um ano de escolaridade em
cada periodo: ao longo do 1.2

2 ciclo do ensino basico, ao
longo do conjunto dos 2.2 e Pluralismo e Diversidade Cultural
3.2 ciclos do ensino basico e
ao longo do ensino
secundario. Media

Risco e Seguranga Rodovidria




O trabalho a desenvolver nestas dimensbes devera ajustar-se, em cada nivel de educagdo e ensino, 2 idade
das criancas e jovens e ao contexto de cada comunidade educativa, para os diferentes niveis e ciclos de ensino,
numa perspetiva de continuidade e articulagdo vertical, durante toda a escolaridade obrigatéria. (ENEC, 2025:7)

A componente de curriculo de Cidadania e Desenvolvimento, integrando as matrizes de todas as ofertas educativas e
formativas:

= constitui-se como uma drea de trabalho transversal, de articulagdo disciplinar, com abordagem de natureza
interdisciplinar;

* maobiliza os contributos de diferentes componentes de curriculo ou de formagdo, dreas disciplinares, disciplinas ou
unidades de formac8o de curta duracdo, com vista ao cruzamento dos respetivos conteddos com as aprendizagens
das diferentes dimensdes da componente de Cidadania e Desenvolvimento, de acordo com a Estratégia de Educagio
para a Cidadania da Escola, atraves do desenvolvimento e concretizagdo de projetos pelos alunos de cada turma.

Assim, no 12 CEB, a educagdo para a Cidadania é integrada transversalmente no curriculo e é da
responsabilidade do docente titular de turma. No 2.2 e 3.2 CEB, Cidadania e Desenvolvimento é uma disciplina
auténoma, sob a responsabilidade de um docente. No Ensine Secundério, a componente do curriculo Cidadania e
Desenvolvimento desenvolve-se com o contributo de todas as disciplinas e componentes de formagdo, podendo
incluir também as sessées de Tutoria.

No Projeto Educativo do Agrupamento (PE), a Educacdo para a Cidadania é uma das dreas de intervengio
prioritdria claramente identificada, no @mbito do Ensino e Aprendizagem e da Organizacio e Gestio Escolar,
presente na Linha Orientadora 1, Dimensdo - Resultados Socials, cujo objetivo estratégico é “Promaver o
desenvolvimento de competéncias sociais nos alunos, através da interiorizacio de valores e condutas, promotores
de cidadania respansavel”, a saber:

* Qualidade; Equidade; Cooperagdo; Responsabilidade; Integridade; Partilha; Didlogo; Tolerdncia;
Inclusdo; Valorizagio; Respeito; Etica; Inovacio: Rigor; Exigéncia: Perseveranca; Superagio;
Exceléncia; Cidadania e Liberdade, na gestio.

= Esfor¢o e responsabilidade individual na melhoria dos seus resultados escolares dos alunos;

* Criatividade, inovagdo e empreendedorismo como forma de enfrentar o future em mudancga;

= Aceitagdo da diferenca, como forma de enriquecimento pessoal, profissional e social, construindo,
dia apds dia, uma escola inclusiva;

* Cidadania ativa, como forma de promover o respelto, por si e pelos outros, a tolerdncia, a
solidariedade, a igualdade de género;

= Legalidade, transparéncia, imparcialidade, na tomada de decisdes;

* Rigor e competéncia dos diversos atores educativos. (cf. Projeto Educativo do Agrupamento: 6)

Conjugando este documento orientador fundamental na organizacio escolar com os normativos legais e

restantes orientages para a Cidadania e Desenvolvimento, podemos delinear uma estratégia de intervencio

£ As vérias dimensbes de Cidadania ¢ Desenvalvimento, no Pré-Escolar, embora nio referenciadas na ENEC, poderfio também ser abordadas,
ficando & responsabilidade da Educadora responsavel pela turma,



assente nos seguintes objetivos:

a) Promover um clima de trabalho e de respeito mituo entre os membros da comunidade educativa;

b) Promover a responsabilidade do aluno relativamente ao ato educativo:

c) Desenvolver atitudes de respeito mutuo e regras de convivéncia que contribuam para a formagdo de
individuos tolerantes, justos, auténomos, organizados e civicamente responsdveis;

d) Identificar problemas e bloquelos sobre a igualdade entre homens e mulheres, transmitidas ao longo dos
séculos e enraizadas em préticas sociais e culturals que ainda persistem nos nossos dias;

€) Intervir para a igualdade entre homens e mulheres na escola e na sociedade;

f) Motivar para a necessidade de mudanca de atitudes e ado¢io de comportamentos ambientalmente
sustentdveis no quotidiano, ao nivel pessoal, familiar, escolar e comunitdrio;

g) Promover os valores do trabalho, do mérito, da cidadania e da educacéo;

h) Valorizar o saber, despertar e promover a curiosidade intelectual;

i) Estimular atitudes que orientem para a vivéncia/convivéncia no dia-a-dia na escola e na comunidade;

j) Promover a educagdo civica, a educagdo para a solidariedade e os valores que estruturam a identidade
nacional;

k) Fomentar a educa¢do para a saide, promovendo o desenvolvimento de atitudes responsivels quanto 3
sexualidade;

I) Desenvolver iniciativas, ao nivel das diferentes estruturas educativas, conducentes i escolha consciente de
comportamentos adequados e estilos de vida saudaveis;

m) Promover, no dmbito dos diferentes grupos de trabalho e dos departamentos curriculares, uma cultura de
reflexdo, de andlise e de partilha de experiéncias pedagdgicas;

n) Desenvolver projetos com os servigos culturais e sociais da comunidade;

0) Implementar parcerias e protocolos com instituicbes e sectores de atividade da regido numa dinimica de

complementaridade e intercambios.

3.2. Planificagao, distribuigiio e articulagdo interdisciplinar

As diferentes dimensdes ja distribuidas por nivel de escolaridade, constantes do Quadro I, devem ser

registradas no Plano_da Estratépgia_de FEducacdo para a Cidadania _da Turma. Do plano devem constar as
Aprendizagens Essenciais das respetivas dimensces, disponibilizadas pelo MECI, as dimensées do 2.2 grupo a

implementar, as Areas de Competéncia do Perfil dos Alunos 4 Saida da Escolaridade Obrigatéria, as iniciativas e as
visitas a realizar, bem como as entidades externas a convidar. O modelo do plane encontra-se em anexo (cf. anexo
1).

Este plano “deverd ser aprovado em reunido de Conselho de Turma, no qual devem participar os
representantes dos alunos e dos pais e encarregados de educagdo.” (ENEC, 2025: 11). Sugere-se que esta aprovacgdo
seja feita nas reunides de Reporte Formativo do 1.2 semestre.

O Plano da Estratégia de Educacdo para a Cidadania da Turma deverd ser elaborado nas reunifes das Equipas




Pedagogicas, no Ensino Bdsico. Jd no Ensino Secundario, as trocas de informacdo por via digital e as sessdes de

trabalho colaborativo deverdo possibilitar a elaboracdo do referido Plano.

De seguida (Quadro Il), encontram-se as dimensdes distribuidas por ano de escolaridade.

Quadro Il = Distribuigdo das Dimenséaes por niveis de ensino

Niveis de ensino
Dimensées 12 [ 22 | 32 | 42 [ 50 | g2 | 72 | g2 | qe 190 191 192
Direitos Humanos X X | X X | X X X X | X | X X | X
Democracia e
Instituica liti X X X X X X X X X X X X
Obrigatérios | nettulcoes politicas
para todos os
ciclos e niveis
de ensino
Desenvolvimento
X X X X X X X X X X
sustentavel A X
Literacia Financeira
o X X X X X X X X X X X X
Empreendedorismo
Obrigatériasem | Saudde X X X X
pelo menos um
Risco e Seguranca
ano de B & X X X X
escolaridade em | Rodovidria
cada periodo: ao
lango da 1.8 ciclo do Pluralismo e
angino Hilklﬁ.. aglonga Dl\'erSidade Cl.lltl.ll'a| x x x X
do conjunio des 2.0 o [
3.0 clelai de ansing
bailco & o lange do
anilne seeundirie, Medlﬂ‘ x x x x

Como a Educagdo para a Cidadania se operacionaliza numa légica de interdisciplinaridade, apresenta-se no

Quadro Il uma sugestdo de articula¢do das varias dimensdes.




Quadro Il - Registo das dimensdes e sugestoes de articulagdo interdisciplinar *

Possibilidades de articulacio
Obrigatoriedade Dimensoes
interdisciplinar
HGP/HIST
Direitos Humanos GEQ
(igualdade de género, direitos civis, PORT
econdmicos, sociais, voluntariado) PCE
FIL
Democracia e Instituigdes Politicas HGR/HIST
S Yoy . . MACS
(instituigbes democraticas, papel internacional den
Grupo 1 de Portugal) pCE
Obrigatérias em 9EQ
CN
todos os anos de fQ
escolaridade Desenvolvimento Sustentavel e
Ex.: conservacdo da natureza e da HGP
biodiversidade, bem-estar animal, preservacio ING
dos oceanos, voluntariado, ... o
EF
PCE
Literacia Financeira e Empreendedorismo MAT
Ex.: orcamento, poupanca, investimentos, ... PCE
sai i
Ex.: bem-estar fisico e mental, alimentacdo
e g 3 MAT
saudavel, atividade fisica, sexualidade, o
comportamento aditivos e dependéncias, ... PES
GEO
Grupo 2 Risco e Seguran¢a Rodovidria N
Obrigatérias em Ex.: catastrofes, acidentes rodoviarios, protecio Fa
pelo menos um ano e autoprotecao, ... i
de escolaridade em HGP/HIET
cada periodo
(1.2 ciclo; 2.2 e 3.2 Pluralisme e Diversidade Cultural E:'?
ciclos; ensino Ex.: respeito pela diferenca, gerar experiéncias PORT
secunddrio) culturais respeitadoras das diferengas, ... iR
PCE
Media TIC
Ex.: interpretar informacao, uso das TIC, PORT
utilizagdo critica da IA, liberdade de expressdo, ING
salvaguarda dos direitos de autor, ... FIL

* Nota: Entenda-se distribui¢lio como mera sugestio, Poderd ser feita outra distribuigle, de acordo com os interesses dos alunos e as

aprendizagens das disciplinas nos varios nivels de escolaridade.



A Coordenagdo de Cidadania deverd informar a Coordenacio dos Diretores de Turma sobre as dimensdes
abordadas num ano letivo, informagdo que devera ser transmitida aos professores que irfo trabalhar com a turma
no ano subsequente.

3.3. Processos de Recolha de Informagéo para Avaliagio e Classificacdo

Segundo o Artigo 28.2, do Decreto-Lei n? 55/2018, de 6 de julho, no 1.2 CEB devera ser atribuida uma mengio
qualitativa e/ou uma apreciagio descritiva da mesma. No 2.2 e 3.9 CEB, a disciplina devera ser classificada numa
escala numérica de 1 a 5. No Ensino Secundirio, a componente de Cidadania e Desenvolvimento nio serd objeto de
avaliacdo quantitativa, sendo a participacdo nos projetos desenvolvidos registada no certificado do aluno.

Para efetivar a avaliacdo da disciplina, e no sentido de tornar o processo o mais rigoroso possivel, nos
diferentes ciclos de ensino, recorreremos a diversificaciio de técnicas e de processos de recolha de informago,
utilizando, particularmente:

- Observagdo direta - atitudes, comportamentos, responsabilidade, cumprimento de prazos, capacidade de
trabalho em grupo, debates, mesas redondas;

- Andlise documental — trabalhos escritos produzidos e apresentacio oral dos mesmos;

- Inquérito - opinides e percegdes sobre as tematicas trabalhadas;

- Testagem — contetidos relacionados com algumas teméticas abordadas.

Para o desenvolvimento de aprendizagens, capacidades e atitudes no ambito da Cidadania e
Desenvolvimento, as estratégias preferenciais prendem-se com a utilizacio de metodologias ativas, pelo recurso a,
por exemplo, rubricas de avaliacdo e classificacdo, checklists, grelhas de registo de observacdo. Recomenda-se, tanto
quanto possivel, uma avaliagdo cujos critérios serfo definidos entre professores e alunos, promovendo também
assim o espirito critico e a autonomia.

A avaliagdo e a classificagdo de Cidadania e Desenvolvimento regem-se pelos Critérios Gerais de
Agrupamento e pela respetiva Operacionaliza¢do dos mesmos para a disciplina, que se encontram em anexo a este
documento (cf. anexo 2), de acordo com o quadro V.

Em cada momento de avaliagio, recomenda-se a autoavaliagdo no sentido de responsabilizacio do alunoe o
desenvolvimento de sentido critico. Esta autoavaliacdo deve ser feita em modelo préprio do Agrupamento, usando
formato fisico impresso ou plataformas digitais (cf. anexo 3).

Quadro |V — Critérios de Avaliagio

Comunicagao Mobllieasa fe Resolugdo de problemas
saberes
1.2 ciclo Apreciacdo descritiva
2.2 ciclo 40% 30% 30%
3.2 ciclo 40% 30% 30%
Secunddrio Registo da participacdo do aluno em atividades e projetos de Cidadania e
Desenvolvimento
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4. Certificado de Conclusdo da Escolaridade Obrigatéria

Informagdo sobre Cidadania e Desenvolvimento a inscrever no certificado de conclusio da escolaridade obrigatéria
dos alunos.

* Nome dos projetos/trabalhos/atividades em que participaram;

* Enquadramento nos Dominios de CD.

= Ano letivo

*Ano de escolaridade

* Grau de empenho e de interesse= Impacto dos projetos/trabalhos/atividades no desenvolvimente pessoal,

interpessoal e na comunidade.

5. Inter-relagdes entre Cidadania e Desenvolvimento e outras areas e estruturas -

parcerias
Os projetos desenvolvidos na disciplina e na drea de Cidadania e Desenvolvimento devem estar articulados

com a Estratégia de Educa¢do para a Cidadania do Agrupamento, com o seu Projeto Educativo e Plano Anual de
Atividades, com as diferentes disciplinas e estruturas do Agrupamento e devem ser desenvolvidos através de
parcerias com diversas entidades da comunidade, podendo mesmo alargar-se a outras escolas e a outros
espacos/instituigBes, numa perspetiva de trabalho em rede.

A concecao e o desenvolvimento de projetos assentes nas necessidades, recursos e potencialidades da
comunidade corporizam situagoes reais de vivéncia da cidadania.

Apresenta-se de sepuida um conjunto de parceiros, estando a lista em aberto, pelo que serd atualizada

conforme as necessidades.
Parceiros:

* Cdmara Municipal de Figueird dos Vinhos

* Bombeiros Voluntarios de Figueird dos Vinhos
* GNR

= JAC (Instituto de Apoio a Crianga)

= Centro de Sadde de Figueird dos Vinhos

= Santa Casa da Misericérdia de Figueird das Vinhos
* Plano Nacional de Cinema

* Plano Nacional das Artes

= Médicos Sem Fronteiras

= Amnistia Internacional

= Cruz Vermelha

= Institui¢bes de Ensino Superior portugueses (Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra).
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Esquema 1 - Exemplos de inter-relagtes possiveis com a area de Cidadania e Desenvelvimento

\

Nota: As diferentes dreas e estruturas que se relacionam com Cldadania e Desenvolvimento, também se relacionam entre sl. Estas Inter-

relagbes ndo constam do esquema, por nio se cansiderar que tal seja pertinente para o fim para o gual este foi elaborada,

6. Avaliacao da Estratégia de Educagao para a Cidadania

No inicio do ano letivo, a Coordenagdo de Cidadania do Agrupamento redne a Equipa de Cidadania, composta
pelos professores que lecionam Cidadania e Desenvolvimento para preparagio do ano letivo. Nesta reunido poderio
estar presentes os Coordenadores de ciclo. No final do ano letivo, a Equipa de Cidadania redne para fazer o balanco
do anao letive.

Posteriormente, a Coordenagio de Cidadania do Agrupamento apresenta ao Conselho Pedagdgico um balango
da implementagdo da Estratégia de Educa¢do para a Cidadania, onde devem constar os seguintes Indicadores:
= Nimero de dominios/temas efetivamente abordados pelas turmas dos diferentes niveis e graus de ensino;
= Numero de projetos/trabalhos e atividades desenvolvidos em cada ano letivo, dentro e fora da sala de aula e/ou
desenvolvidos na comunidade que estejam relacionados com os dominios de Cidadania e Desenvolvimento;
= Nimero de participantes externos ao Agrupamento de Escolas envolvidos na EEC;
= Monitorizagdo;

= Avaliacdo do desempenho dos alunos na drea de Cidadania e Desenvolvimento.

O relatorio deve ter como fontes de informagao os planos da Estratégia de Educagdo para a Cidadania da
Turmas das turmas, atas dos Conselhos de Turma e questiondrios aos alunos, centrados nos Dominios de Cidadania e

Desenvolvimento.
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Aprovado em reunido do Conselho Pedagégico de 26/11/2025

Aprovado em reunido do Conselho Geral de 07/01/2026

_A Diretnra_,e')

AL
i

-

(Sénia Rodrigues)

A PresidentE_t_ﬂo Conselho Pedagagico
i \émﬁ

— 2
(Sonia Rodrigues)

A Presidente de Conselho Geral
A‘\f‘r’: n.‘ Qf!‘-‘k ?Qru:)ﬁigﬂgelf

(Amalia Rodrigues)
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Agupaminin die Tugalas de Figueig dor Vintios

e REPUBLICA EUUEACAD, LIFNEIA
PORTUGUESA ¥ INQVATAD

Ficha de AUTOAVALIACAO de Cidadania e Desenvolvimento
Nome: N2 Turma Data / /

Nivels de Desempanho
Critérias
do Agrupamento

Panderaglies Arens s cam patineisg Dezcritoras

COMPETENCIAS COGNITIVAS e PROCEDIMENTAIS

Apresento e explico coneeitos, ideias, temas e projetos

utilizando a linguagem escrita, verbal efou icdnica,

recorrendo a vocabuldrio e linguagem préprios da

disciplina.

Manifesto pensamento critico/reflexivo adequado a
minha faixa etdria e desenvalvimento.

Produzo vérlos tipos de textos, utilizando vocabuldrio

adequado, organizando as frases de uma forma correta

sequenciada, respeitando ortografia, a pontuagdo @ as

| regras de funcionamento da lingua.

|infarmaclio & comunica
clio

[5ensibilidade astética g

artistica Revelo capacidade de argumentagio defendendo os
meus pontes de vista/ideias.

Comunicagio

40% Utilizo esquemas, codificagtes e simbologias assim eomo

melos digitals para comuniear.

Planifico e produza um discurso oral para apresentagio
de temas Idelas e opinides, com diferentes finalidades.

Desenvolvo idelas e projetos criatives eom sentide no
cantexto a que dizem respeito, recorrendo a Imaginagdo
e valor estético,

Conhego e compreendo factos, procedimentos, técnicas,
conceltos e relaciono os conteddas.

Saber clentifico,
técnico e tecnoldgico

Seleclono, organizo e trato infarmacio.

Wil Interpreto documentos em linguagem cientifica,
Mobilizacdo | iinguagem e textos simbaélica e/ou grafica, p
de saberes

30%
Demanstro compreensiio do que ougo e/ou leio através
de reagiies ou respostas adequadas 2 situacdo, verbais
Bam-astar, saddea | (orais ou escritas).

~ ambiente

Trabalho eom recurso a materiais, instrumentos,
ferramentas e equipamentos tecnoldgicos, relacionando
canhecimentos técnicos, cientificos e socioculturais.

Evidencio capacidades de abstragio e de generalizagio,
de compreensdo e construgio de argumentos e
raclocinios légicos.

Colocao e analiso questées a resolver em diferentes

Pensamento contextos.

Resolugiio de | Critico e erlativo

30%
pmblamaﬁ Raclacinle @ reselugiio| Defino e executo estratéglas adequadas para dar
de problemas resposta as questdes inicials.




&3
*3efv

Al o de B o Pig ded Vinkat

Aplico conhecimentos adquirides na resoluglo das
questdes e na tomada de decisées de forma
cantextualizada,

Analiso criticamente as conelusdes refermulanda, se
necessario, as estratéglas adotadas.

COMPETENCIAS ATITUDINAIS (PESSOAIS E SOCIAIS)

Cumpro régras estabelecidas.
Relacionamenta

Interpassoal Interajo com os colegas, revelando sentido de

cocperagdo e entreajuda,

Dasgnvolvimente | Demonstro solidariedade e respeito pela diversidade
Cultura de Cidadania | pessoal ¢ autonomia | humana e cultural,

(transversal) Participo na resoluglio de problemas de natureza
relaclonal de forma pacifica e empdtica.

Conscléncia ¢ dominio
do corpo Fago uma autoavallagho critica e uso-a como estratégia

de melhoria.

Envolvo-me em atividades/projetos de cidadania ativa.

1-Nunca 2-=Raramente 3-Porvezes 4-Com muitafrequénela 5-Sempre

Reﬂaxﬁu pessoal sobre o desempe,nﬁo escolar

Os meus pontos fnnhsfaprandi;agans realizadas...

0 gue preciso melhorar...

Globalmente o meu desempenho é...

Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente

Assinatura do aluno Assinatura do Professor




